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1. Uvod

PP je uréen pro cilovou skupinu Géastnikd zdjmového vzdélavani v DDM a 8D Horni Slavkov.
Hlavnim cilem PP $kolského zafizeni je vytvofit pozitivni socialni klima, tj. prostfedi vzajemné
komunikace mezi G&astniky, pedagogy i rodi¢i ugastnikd. Jde o konkrétni dokument Ly
zamé&Feny na vychovu déti a mladeie ke zdravému Zivotnimu stylu, na jejich osobnostni a
socialni rozvoj a rozvoj jejich socialné komunikativnich dovednosti.

PP je zaloZen na podpofe vlastni aktivity Géastnikl, pestrosti forem preventivni prace s
Géastniky, zapojeni celého sboru 5Z a spolupraci se zakonnymi zastupci uastnikd 5z. pP
vypracovava na kazdy jeden $kolni rok metodik prevence. Na tvorbé a realizaci PP se podileji
viichni pedagogiti pracovnici 3koly, pfi tvorbé a vyhodnocovani PP metodik prevence
spolupracuje dle potfeby s metodikem prevence PPP.

Zakladnim legislativnim dokumentem, ze kterého v souvislosti s oblasti prevence rizikového

chovani ve 3kolskych zafizenich vychazi, je:

vwvs

Skolsky zékon ¢. 561/2004 Sb. o pfedskolnim, zdkladnim, stfednim, vy33im odborném a
jiném vzdéldvdni (Skolsky zakon) v Gi&inném znéni platném od 1. 9. 2017

https://www.zakonyprolidi.cz/cs/2004-561

PP vychazi také z metodickych pokyni MSMT CR:

Pokyn k primdrni prevenci rizikového chovdni u déti, ZGku a studentu ve Skoldch a Skolskych
zafizenich &. 21149/2016 a ¢j. 21291/2010-28

Metodického pokynu ministryné 3kolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a fe3eni Sikany
ve tkolach a gkolskych zafizenich (& j. MSMT-21149/2016)

Metodického doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeZe
(Dokument M3MT & j.: 21291/2010-28) -"Pomicky k nové zakotvenym pravim a
povinnostem pedagogickych pracovnikd".

PP vyjadfuje pfedpoklad, s jakym se budeme v ramci vychovné-vzdéldvaciho procesu snazit
pGsobit v zdjmu udrieni pFiznivého socidlniho klimatu a k podpofe prevence patologickych
jevi. Je tieba chépat jej jako program, plan, ktery bude moiné podle aktualnich situaci a
momentalnich potieb doplnit daldimi aktivitami pro Ucastniky, pedagogicky sbor i rodice.

2. Charakteristika $Z:
Zakladni udaje:

Dam déti a mladeze a $kolni druzina Horni Slavkov, pfispévkova organizace
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Adresa: Postovni 662, 357 31 Horni Slavkov

e-mail: ddmhslavkov@volny.cz

I0: 750 05 441

¢.0.: 862722349/0800
datova schrénka: cajkjq6
telefon: 352 688 435

feditel: Bc. Pavel Kriiger
tel.:775 197 705, 602766741

e-mail: krugerpavel@gmail.com, kruger@ddmhornislavkov.cz

zdstupce feditele: Bc. Martina Dandova, DiS.
tel.: 775 987 100

e-mail: ddmhslavkov.ddm@volny.cz, dandova@ddmhornislavkov.cz

metodik prevence socidlné patologickych jev(i: Mgr. Bc. Michaela Kriigerova, Ph.D.
tel.: 725 847 970

e-mail: krugerova@ddmbhornislavkov.cz

vedouci pedagog DDM: Bc. Martina Dandov3, DiS.

e-mail: dandova@ddmhornislavkov.cz

tel.: 775 987 100

vychovatelka SD: Lucie Baltiarova
Tel.: 725 959 019

e-mail: ddmhslavkov.sd@volny.cz, baltiarovdi@ddmhornislavkov.cz

3. Analyza soucasného stavu
Charakteristika 3Z — materialni, technické a prostorové vybaveni:

Nase 5Z je umisténo v centru mésta, pobliz namésti. Disponuje vlastni zahradou s piskoviitém,
zatravnénou plochou, hernimi prvky — lanové prekdzky, dometkem se skluzavkami, altdnem pro
venkovni vyuku, zihonem na environmentalni pokusy.
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Budova je 2. podlaZni — v pfizemi se nachazi télocvicna, $atna pro Gcastniky DDM, sklad s vypalovaci
keramickou peci, déle jsou zde komeréné vyuZivané prostory, do kterych nemaji zaci umoznén vstup
— oddéleno zaméenymi dvefmi. V prvnim podlaZi se nachazi 2 Satny, interaktivni mistnost, 3 odd. 3D,
relaxa¢ni mistnost, archiv, socialni zafizeni a (klidovd mistnost. Ve druhém podlaZi se nachazi 2 odd.
3D, %atna, kuchyfika, socialni zafizeni, vytvarny ateliér, sborovna pro interni a sborovna pro externi
pedagogy, feditelna, nahravaci studio, Uklidova mistnost.

Zafizeni je dosaZitelné p&si chiizi, pfipadné linkovymi autobusy dle aktudiniho jizdniho Fadu:

N&% $kolni vzdélavaci program (dale jen SVP) je zaméfeny predevdim poskytnuti Siroké 3kaly
volnogasového vzdélavani. Vybaveni §kolského zafizeni je na velmi dobré Grovni. Kapacita 3D je 100
déti (pfechodné navydeni po dobu platnosti Lex Ukrajina na 150 déti), kapacita DDM je blize
neohranicitelna, jelikoZ si pronajimame i télocvicny od 8.

3 odd. 3D jsou s b&znym rezimem, 2 oddéleni 3D dle § 16/9 5Z — jedna o déti ze ZS Po3tovni 654, H.
Slavkov (dfive Z3 Sance).

Zajmové krouzky (Utvary) jsou ¢lenény do kategorii: sportovni (20), estetické a tvofivé (12), tanelnia
pohybové (4), spoleéenské (2), jazykové (1), pfirodovédné (4)

Charakteristika pedagogického sboru:

Personélné je SZ stabilizovéno a pocet pracovnikim odpovida potfebdam $Z. Ve shoru pracuje
metodik prevence rizikového chovani, ktery je zarovef koordinator ICT a projektovy koordinator
v jedné osobé; déle koordinator SVP; ve 3kolnim roce zde plsobi také $kolni asistent. Realizujeme
napravu specifickych poruch uéeni. V pedagogickém kolektivu plsobi 4 aprobovani pedagogové, 3 se
zavazali, 7e pedagogické vzdélani zaénou studovat (dle platné 3kolské legislativy). Vétsina &lenl sboru
se pravidelné zucastfiuje akci a seminafl v ramci daldiho vzdélavéni pedagogickych pracovnik (NPI
KV).

Charakteristika U¢astnikd (sociokulturni a narodnostni charakteristika): 1 odd. 5D je s G&astniky
s primarné oslabeného socio-kulturniho prostiedi. Nase zafizeni se nachézi v oblasti husté obydlené
obcany ze socidlné patologického prostiedi.

Strategie pfedchazeni nelspésnosti pfi vzdélavani:

Pro uéastniky ohroZené vzdélavacim a spole¢enskym neuspéchem sestavujeme na zékladé posudku a
doporugeni PPP individudlni pldny, pfip. sestavujeme a vyhodnocujeme sami pldny pedagogické
podpory s kratkodobou platnosti. Nejvét$i procento ucastniki s obtizemi ve vzdéldvacim procesu
tvofi Gastnici ze socio-kulturné znevyhodnéného prostiedi. Ve vychovné vzdéldvacich jednotkdch je
dle potfebnosti 1 - 3x tydné pFitomna asistentka, kterd Gcastnikiim se socidlnim handicapem pomaha
dle pokynd kmenovych pedagogl. Diky dlouholetym zkuSenostem pedagogil s vedenim kolektivi se
tak tito znevyhodnéni Géastnici velmi rychle aklimatizuji v novém prostiedi a zapojuji se
bezproblémové do vzdélavaciho procesu. Celkové tito Gcastnici tvofi cca 20 % z celkového poctu
Gcastnikd.

Systém péce o uacastniky s poruchami uceni a chovani, ale také s nadanymi ucastniky, tvofi
vyznamnou oblast prace 5Z. Ob&ma skupindm G&astnikll je vénovana i zvldtni péée v b&inych
vychovné vzdélavacich jednotkach. DdleZitou roli hraje Uzkd spoluprace s pedagogicko -

psychologickou poradnou v Karlovych Varech a SPC v Sokolové. Ugastnikim s poruchami uéeni
vychdzime vstfic na zdkladé doporuceni PPP, jejich obtize nejenom zohledriujeme, ale také se
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snazime jejich handicap vysvétlit spoludéastnikiim tak, aby nedochézelo k projeviim netolerance viii
témto Ucastnikim. Dohled pracovnikii PPP nad priibéhem vzdélévani téchto Gastniké zahrnuje
kontrolu dokumentl 3Z i pfimy pohovor s détmi. Zakladame si na individudlnim pfistupu k
d€astnikim, coi nam napomahd v predchazeni sloitym situacim a pfipadnym kdzeriskym
problémam.

Charakteristika poradenského tymu $kolského zafizeni:

Preventivni tym v jeho zdkladu tvofi Bc. Pavel Kriiger — Feditel a specidlni pedagog, metodik prevence
a metodik a garant — Mgr. Bc. Michaela Kriigerova, Ph.D., zastupce feditele - Bc. Martina Dandovd,
DiS. Ulohou vedeni 5z je zejména zajistit podminky pro utvéfeni a rozvoj aktivit primarni prevence:
povéfuje preventistu vypracovanim PP, zodpovida za priibé&iné vzdélavani pracovnikli v oblasti
prevence, zajistuje spolupréci s rodigi, informuije je o aktivitich 5Z a jinych duleZitych skute¢nostech,
pedagogické pracovniky informuje o formach prevence a o situaci v 52, preventivni opatieni zahrnuje
do vnitfniho fadu, provadi pfislusna opatfeni v pipadé vyskytu nezddouciho (patologického) jednani
Gcastnikd, kontroluje aktudini dénf v 52, Ginnost preventivnich opatfeni a motivuje pracovniky 5Z k
zlepSeni podminek pro dobré vzdjemné sousiti.

Ulohou preventisty je koordinace aktivit spojenych s prevenci socidlné-patologickych jev(.
Preventista je otevien podnétim ze strany G¢astnikd (mailova schranka divéry, konzultaéni hodiny),
rodi¢d (mailova komunikace, konzultaéni hodiny) i kolegii. O ¢innosti v oblasti prevence informuje
prostfednictvim webovych stranek SZ a prostrednictvim kmenovych pedagogti. Metodik prevence 1x
rofné sestavi plan preventivnich opateni a zajisti kontrolu a evaluaci vysledkd aktivit v planu
obsaZenych. Preventista se podili také na opatfenich pfi vyskytu problémovych situaci, podle potfeby
vede pisemnou dokumentaci o jednotlivych zéleZitostech a podava navrhy k moZnostem vhodného
feSeni problémové situace. Metodik prevence déle komunikuje s institucemi, jejich# atast na
preventivnim programu SZ vyhodnocuje jako pfinosnou, schazi se pravidelné s okresnim (krajskym)
metodikem primarni prevence a ostatnimi metodiky (cca 2x ro¢né).

Ulohou vychovného poradce (ktery v nagem $Z splyvé s metodikem prevence) je predev&im pFima
dcast na fedeni vychovnych problémd. Vychovny poradce komunikuje s pedagogy i u&astniky, sbiré a
vyhodnocuje podnéty a informace a problém analyzuje, navrhuje feieni, dle potieby vede
individudlni konzultace s pedagogy, Ufastniky i rodi¢i. Vychovny poradce poskytuje rovné:
poradenstvi, zejména v souvislosti s volbou povolani, zamé&feni pFistich studii a zvlddnutim
pfijimaciho fizeni na SS. Vychovny poradce v neposledni fadé dba také na bezproblémovy rozvoj
ucastnikG s handicapem, at uZ jde o poruchu uéeni, socidlni & zdravotni handicap, stard se o
integrované ucastniky a komunikuje s PPP.

Rizikové oblasti a rizikova prostfedi ve 5Z:

Mezi neZiddouci projevy chovéni Gcastnikll vzhledem ke sloZeni &astnictva pat¥i zejména projevy
xenofobie a narodnostné zamérené netolerance — piedevsim vii¢i Romdm a obracené. V oddélenych
SD i DDM se setkavaji uastnici z odlinych kultur.

V rémci snahy o co nejefektivnéjsi zptisob zaélenéni Géastnikl s riznorodym kulturné-nabozenskym,
jazykovym i socidlné ekonomickym zdzemim zafizeni podporuje preventivni aktivity s cilem:
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e citlivé a ohleduplné integrovat G¢astniki se socio kulturné odlidného prostfedi (napF. letni i
celoroéni kempy, komunitné osvétovd setkani, workshopy...)

e podpofit spravné a spolecensky pfijatelné postoje (napf. podpora tolerantniho chovéni a
solidarity — podpora charitativnich akci — prodeje G¢astnickych vyrobki apod.)

e budovat zdravy kolektiv oddéleni (napf. prostfednictvim pravidelnych komunitnich kruha).
Zkugenost napovidd soustfedit pozornost také k pfedchazeni problémim spojenych s
pouZivanim internetu a elektronické komunikace. Preventivni aktivity proto zahrnuji osvétu v
souvislosti s kybersikanou, phishingem, s poruSovanim autorskych prév, poskytovanim
zneuZitelnych informaci apod. Také tato témata se stavaji Castou naplni predeviim krouzku
ICT (pokud je aktualné otevieny), ale i b&inych vychovné vzdélavacich jednotek - v oblasti
dalsich prafezovych témat, které jsou implementovéna v SVP, komunitnich kruht i besed s
odborniky. Planujeme sestavit systém pribé&Zného zafazovani jednotlivych témat, kterd
souviseji s bezpecnosti na internetu.

KaZdy utastnik by priib&iné mél mit pfileZitost se danou problematikou zabyvat. V pfimém
mezilidském kontaktu obecné je tfeba predchézet projevim agrese, vandalismu, kradeZim apod.
Rizikovymi prostory, které k podobnému jednani poskytuiji pfileZitost, jsou toalety, Satny, prostranstvi
pfed budovou zafizeni a na zahradg, kam je G¢astnikim umoZnén vstup mimo dcastnické dny a
hodiny (viz provozni fad Zahrady déti). K minimalizaci projevii podobného jednani 3Z dbd na dlsledné
dodriovani dozoru a dohledu nad ucastniky a vyZaduje dodriovéni vnitfniho fadu DDM a 3D. Z
problémovych situaci je tfeba zminit také riziko drazu/nehody pfi nespravném prechdzeni silnice.
Utastnici jsou ptevadéni zkmenové Z5 do DDM a 5D zaméstnanci a byvaji ihned po nastupu do
zafizeni na nebezpe&né situace upozornéni a pouéeni o pravidlech bezpecného chovdni v budové i
mimo ni.

3.1. Vnitfni informaéni zdroje pro tvorbu PP

Databazi vnitfnich informacnich zdrojd tvofi odborna literatura dostupna na internetu, literatura
poskytnuta NPI KV, v knihovng, aktudini dokumenty, smérnice a vyhlasky zafizeni, webové stranky 3z
V tisténé i elektronické podobé je k dispozici vnitfni Fad na ndsténce pred kanceldfi a zazemim
vychovatelek a na strankéch zafizeni, elektronickou formou se Ize obratit na Eleny preventivniho
poradenského tymu ve véci konzultace.

.....

Zakladem pro praci na PP jsou informace z webovych stranek instituci, které se problematikou
prevence socidlné-patologickych jevh zabyvaji. Jde zejména o:

Ministerstvo Skolstvi, mladeZe a télovychovy: www.msmt.cz

PraZské centrum primarni prevence: www.prevence-praha.cz

Zachranny kruh: www.zachrannykruh.cz

Prevence rizikového chovéni: www.prevence-info.

Dal$i informadni  portaly:  www.rodina.cz,  www.navykovelatky.cz,  www.drogy-info.cz,
www.bezcigaret.cz, www.clovekvtisni.cz, www.jsns.cz, www.odrogach.cz

Mezi vhodné zdroje informaci patfi také tyto portaly:

Koureni: www.nekuratka.cz ; www.tipni-to.cz
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Drogy: www.odrogach.cz; Www.sananim.cz; www.drogy-info.cz; www.podaneruce.cz;
www.prevcentrum.cz; www.drogy.net; www.prevence-info.cz; www.alkoholik.cz;
www.alkoholmetr.cz; www.promilesms.cz;

Homofobie: www.Igbt.poradna-prava.cz; www.stud.cz; www.gejt.cz 16; Poruchy pfijmu potravy:
www.idealni.cz; www.anabell.cz;

Sikana: www.linkabezpeci.cz; www.internetporadna.cz; www.protisikane.cz;

Kybersikana: www.saferinternet.cz; www.bezpecne-online.cz; www.protisikane.cz;
www.minimalizacesikany.cz; www.sikana.org; www.e-bezpeci.cz; www.napisnam.cz

Poradenska linka Rizikové chovani v dopravé: www.ibesip.cz (dopravni vychova)
Sexualni rizikové chovéni: www.sexus.cz

Zarizeni navézalo spoluprdci zejména s témito institucemi (organizacemi):

PFima spoluprace:

SdruZeni Svétlo Kadan, a.s., (karlovarskd kancelaf: K — centrum Karlovy Vary) Sportovni 359/32 360
09 Karlovy Vary Tel.: 727 954 163 kctpkv.svetlozs@seznam.cz www.svetlokadanzs.cz vedouci K —
Centra Karlovy Vary: Richard Vodicka, tel.: 773 140 022

Odborna a metodickd pomoc: Pedagogicko-psychologicka poradna Karlovy Vary Lidické 38, 360 20
Karlovy Vary Tel.: 353 176 511 e-mail: sekretariat@ppkv.cz

Metodik prevence PPP: Mgr. Martina Fialova (mfialova@pppkv.cz)

Specialni pedagog: Mgr. Marcela Wolfova (mwolfova@pppkv.cz)

Socialni pedagog, specialista v otazkach #dkd-cizinc: Mgr. Et Mgr. Sarka Rampasova
(srampasova@pppkv.cz) Krajsky Gfad Karlovarského kraje Tel.: 353 502 446

Krajsky Skolni koordinator prevence: Ing. Eva Cichova ( eva.cichova@kr-karlovarsky.cz)

Stredisko vychovné péce pro déti a mlddez — Krizové centrum Sportovni 28 (Karlovy Vary, Dolni
Drahovice) Tel.: 353222848, 774715266 E-mail: svpkv@volny.cz

Magistrat mésta Karlovy Vary U Spofitelny 2, 360 20 Karlovy Vary Vedouci odboru socidlnich véci: Bc.
Romana Svobodova, DiS. (Tel.: 353118554, E-mail: r.svobodova@mmkv.cz)

Vedouci oddéleni OSPOD: Bc. FrantiSek Pavldsek (Tel.: 353 118 580; E-mail: f.pavlasek@mmbkv.cz)

Vedouci odboru gkolstvi a t&lovychovy: Bc. Franti$ek Skaryd (Tel.: 353 118 270, E-mail:
f.skaryd@mmkv.cz) Krajsky Ufad Karlovarského kraje Zavodni 353/88, 360 21 Karlovy Vary

Vedouci odboru socidlné-prévni ochrany déti: Bc. Petra Manénova (Tel.: 354 222 593; E-mail:
petra.manenova@kr-karlovarsky.cz)

Protidrogovy koordinator, preventista kriminality: Bc. $arka BeneZova (Tel.: 354 222 575; E-mail:
sarka.benesova@kr-karlovarsky.cz)

Koordinator problematiky Rom( a narodnostnich mensin: Mgr. Pavel Vaculik (Tel: 354 222 522;
Email: pavel.vaculik@kr-karlovarsky.cz)

Méstska policie a Policie €R, Okresni feditelstvi Sokolov, Kontaktni osoba:
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Sluzba krimindlni policie a vySetfovédni Zavodni 386/100, 360 06 Karlovy Vary Tel.: 974 361 111 E-
mail: kv.1look@prc.cz ; kv.200k@prc.cz ; kv.3ook@prc.cz

Oddéleni tisku a prevence Tel: 974 361 111 E-mail: pp.tisk@pcr.cz Asociace

Zachranny kruh 5. kvétna 155/8, 360 01 Karlovy Vary Prezidentka asociace: Ing. Veronika Krajsové
(Tel.: 777 572 576; E-mail: veronika@zachrannykruh.cz) Vykonny manaZer: Lukds Hutta (Tel.: 608 953
862; lukas@zachrannykruh.cz)

Centrum na podporu integrace cizincll Zavodu miru 876/3a, 360 17 Karlovy Vary Vedouci centra: Bc.
Megr. et Ing. Julie Varikovd, DiS.(Tel.: +420 353 892 559, e-mail: ickarlovyvary@suz.cz)

Détské Informacni Centrum S Linkou Pomoci Myslbekova 1596/4, 360 01 Karlovy Vary Tel:: 353
230000

Détsky psycholog PhDr. Monika Kopdarkova (Tel.: 354 225 551; 602 731 934;
monika.koparkova@kkn.cz)

Agentura ACET Zdenék Pospisil (Tel.: 602 423 160; E-mail: acet.cz@gmail.com) MP Education, s.r.o.
(ve spolupraci s Procter&Gamble) Rubeska 393, Praha 9 — Vysocany Operatorka: Lenka Pernerova
(Tel.: 224 246 097; 777 64 99 00; E-mail: Info@mpedu.cz)

Spole¢né k bezpedi Staré Sedlo 92, 398 04 Orlik nad Vitavou Hlavni koordindtor: Mgr. Michaela
Veseld (Tel.: 604 554 231; E-mail vesela@spolecnekbezpeci.cz)

Koordindtor pro KV kraj: Mgr. Martina Kekulova (Tel.: 604 722 419; E-mail: kekulova.m@seznam.cz)
Svétlo Kadan, a.s. Husova 1325, 432 01 Kadari Koordindtor pro oblast KV: Mgr. Jana
Tussetschldgerova (Tel: 725 961 795; e-mail: vedouci.prevence.svetlozs@seznam.cz)

3.3. Shrnuti

Mezi vyhody nadeho 57 Ize zatadit dobrou dostupnost, vybavenost, zaméfeni na osobnostné socialni
rozvoj. Mezi dalSi pozitiva patfi také aprobovanost pedagogického persondlu, atraktivita a
vybavenost naseho zafizeni.

Vsichni pracovnici 8kolského zafizeni jsou otevieni také elektronické komunikaci s d&tmi i rodici
(poskytovani informaci, korespondence, kurzy v Google Classroom), coZ usnadfiuje a urychluje
oboustranny prenos informaci.

Problémy souc¢asné doby pocitujeme predeviim v souvislosti s nevhodnym chovénim uacastnikd,
agresivni chovani (slovni i fyzické konflikty), ob&asny vandalismus (ni¢eni majetku $Z), nespravné
chovani na internetu (podvody, neopatrnost, slovni agrese, poruSovani autorskych prav,
neopravnéné pofizovani fotografii a videi a vkldddni na socidlni sité apod.) Jde o dlouhodobé
pretrvavajici problémy, které je nutno prabéiné fesit, podporovat co nejuinngji jejich napravu a
omezit jejich pfipadny vyskyt smysluplnou prevenci.

4. Cile PP

4.1. Kratkodobé cile



Preventivni program 2023/24 DDM a 5D Horni Slavkov, p.o.

Kratkodobé cile pro stévajici Skolni rok zahrnuji tyto ocekavané aktivity a postupy: Oblast &innosti
preventivniho tymu:

1. UspoFadani a aktualizace databize dokumentd:

V radmci snahy o sjednoceni osvédéenych postupi a vytvoFeni databaze dokumentd, potfebnych pro
potieby vychovného plsobeni i pro pfipady moznych rizikovych situaci, je cilem uspofadat a
aktualizovat archiv aktudlnich dokumenti v prostiedi Classroom i v ti§téné podobé, ktera k dispozici
ve sborovné a v feditelné:

e platné 3kolské dokumenty pro oblast primarni prevence (3kolsky zdkon &.561/2004 Sb. o
predskolnim, zakladnim, stfednim, vy%$im odborném a jiném vzdélavani)

® koncepci primarni prevence (PP) na Grovni celonarodni, kraje, obce,
standardy odborné zpiisobilosti poskytovatelt programil PP uZivani ndvykovych latek,

e dlouhodobou preventivni strategii 5Z ve spolupraci s ped. shorem

e vnitFni fad 57

e krizovy pldn a postup 3Z pfi vyskytu rizikovych forem chovani déti a mladeze,

2. Rozdifovani informaéniho zazemi na webovych strankach zafizeni:

S cilem efektivnéji informovat o aktivitach zafizeni zamé&fenych na prevenci patologickych jevi, ale
také o rizicich a problémovych situacich by mél na webovych strénkich 5Z fungovat informaéni
systém samostatné zéloice Prevence, téZ v kurzu Classroom. Tento systém by mél poskytovat
nejenom aktuality, ddleZité kontakty, ale také informace o zplsobu Fedeni a trestdni moznych
pfestupkl proti vnitfnimu fadu a o moZném postupu SZ v pfipadech zdvainéjich, vy#adujicich
intervenci zvenci (pracovnice OSPOD, policie apod.). Provozovani této rubriky je priibéZnou aktivitou
preventisty.

3. Revize a pripadna Uprava krizového planu:

Krizovy pldn 5Z by mél obsahovat postupy, které piesné fesi nékteré krizové situace ve spojitosti s
projevy rizikového chovani Gcastnikd. Plan by mél obsahovat tyto polozky:

e které rizikové faktory hrozi nejvice

e kdo provadi prvni pomoc (intervenci)

e kdo provede hlaseni a zépis projedndvané udélosti a komu

e kdo informuje rodi¢e/zdkonné zéstupce, popi. vyrozumi Policii CR, OSPOD, socidlni
pracovniky apod.

e kdo a za jakych okolnosti informuje ostatni U¢astniky, ostatni rodi¢e, popf. 3irsi vefejnost,
média

e jak jsou jednotlivé prestupky feseny

Krizovy plan pro $kolni rok 2023/2024 vychazi ze znéni aktudlniho vnitfniho fadu a je uvefejnén na
strankach zafizeni a je dostupny pedagogiim v informaéni databézi dokumentd SZ. Krizovy plan je
Zivym dokumentem, ktery je tfeba inovovat vzhledem k vyskytu novych situaci a problémd, které 52
doposud nemuselo fesit. Mezi problémy posledni doby lze zafadit krédeZe, vandalismus, nésilné
chovani vici spoluzdkim — slovni i fyzické — mezi pfiklady nevhodného jednani na internetu lze
jmenovat pfipad zastrasovani SMS zprdvami, vytvafeni fale$né identity s cilem nékoho jiného
poskodit.

Oblast cinnosti pedagogickych pracovniki (vychovatelek, asistentek pedagogl, volno&asovych
pedagog):
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4, Efektivni vedeni komunitnich kruh(

Komunitni kruhy vede kmenova vychovatelka cca 1x tydné, dle potifeby mize i Casté&ji. Program
uspofdda na zakladé aktudini potfeby, nemél by viak zahrnovat pouze zprostfedkovavani informaci a
feSeni organizacné-provoznich zaleZitosti. Cilem je upevnit kolektiv G¢astnikd, pFedejit rizikovym
projeviim chovéni, pomoci pfi fe3eni problémd mezi G¢astniky, ale také mezi jednotlivymi oddélenimi
a zajmovymi Utvary — krouzky (ddle jen ZK) nebo mezi i¢astniky a pedagogy.

5. Zvyseni kvalifikace ped. pracovniki

Clenové preventivniho tymu, ale také ostatni pracovnici 5Z by méli prib&Zné zvy$ovat svou kvalifikaci
v oblasti prevence prostfednictvim §koleni a vzdélavacich akci. V zajmu snahy o dobré pracovni klima
ve 37 preferujeme témata zaméiend na préci s oddélenim/ZK, prevenci Sikany i podporu dobrych
vztahl na pracoviti a komunikaci s rodi¢i u¢astnikd. Dle ¢asovych moZnosti prilbéZné reagujeme na
aktudini nabidku vzdélavacich agentur.

6. Zlep3eni zplsobu komunikace s rodiéi

2x rotné je v pfedem ohlddeném terminu svoldna informadni schiizka s rodi¢i Gcastnikl, na které
kmenova vychovatelka informuje rodi¢e o Zivoté na odd. 3D, zjistuje spokojenost rodicd a sbira
podnéty z jejich strany, pfipadné Fedi chovani Géastnikl. Kazdy z pedagogli je otevien elektronické
komunikaci prostfednictvim mailu. Pfesto se potykame s problémem nezdjmu.

Soupis probéhlych vzdélavacich akci viz Zprava metodika prevence za 1. a 2. pololeti. U nékterych
rodi¢li se neprojevuje zdjem o déni v zafizeni na jedné strané (absence na informaé¢nich schlzkach,
nevole fesit problémy zptisobem navrhovanym $Z — napf. doporugeni k navitévé PPP, détského
psychologa) a nerespektovéni pravidel sluiné a ohleduplné komunikace na strané druhé (zastrasujici
e-maily pedagogim, slovni Gtoky, naruSovdni vychovné vzdéldvaciho procesu neohldsenymi
navitévami S5Z). Oteviend a pratelskd oboustrannd komunikace je dileZité pro vybudovéni
bezpelného a pfijemného prostiedi a efektivni spoluprace v zajmu jednotlivych aéastnikd.

Oblast &innosti odbornych preventivnich sloZek (agentury, organizace, instituce)
7. Zajisténi odborné a metodické pomoci

Vytvofeni preventivniho programu predpokldda spoluprdci s ostatnimi (nejen pedagogickymi)
pracovniky zafizeni, samotnymi G&astniky, okresnim metodikem prevence (Mgr. Tereza Lukd3ova,
Mgr. M. Fialova) i rodinou, popf. s institucemi ¢i SirSi vefejnosti:

e 57 spolupracuje s jinymi organizacemi, které poskytuji preventivni programy (Svétlo Kada#,
z.s., Policie CR, agentura ACET a agentura MP Education)

e metodik prevence je v kontaktu s okresni koordinatorkou primarni prevence (pracovnice PPP
Sokolov, pani T. Lukadcovd)

e Skladba aktivit pro jednotlivé cilové skupiny

e Jednotlivé aktivity jsou v pribéhu Skolniho roku doplriovédny podle aktudlni nabidky a
vzhledem k pfileZitostnym aktivitam.

4.2, Dlouhodobé cile
Hlavnim cilem PP $Z je vytvofit pozitivni socidlni klima, tj. prostfedi vzajemné komunikace mezi

Gcastniky, rodi¢i i pedagogy. Mezi dlouhodobé obecné cile patfi predevsim tyto: - pribéiné
monitorovat a evaluovat rizikové chovani (zafazovani preventivnich aktivit kmenovymi pedagogy,
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metodikem prevence) a hodnoceni jejich ucinnosti - ve vychovné vzdéldvacim procesu zohledriovat
individualni schopnosti t¢astnikl a brat zfetel na Ucastniky socidlné znevyhodnéné (téZ Géastniky s
jazykovym handicapem) - posilovat a vylep3ovat psychosocidlni klima 3Z - posilovat zdravé jadro
viech kmenovych kolektivl - posilovat divéru v pedagogické pracovniky a metodika prevence - snafit
se o otevienou komunikaci mezi rodiéi a $Z (dGivéra ve vztahu pedagog — rodic).

5. Skladba aktivit pro jednotlivé cilové skupiny

5.1. Aktivity zaméfené na pedagogy:

Pedagogicky persondl je o preventivni strategii 5Z informovén na pedagogickych radach a
prostrednictvim bé&inych informaénich kanall jako je nasténka ve sborovné (informace na wvnitini
Google Workspace — shorovna — Priméarni prevence, na nasténkach, pokyny zasilané elektronickou
postou apod.).

Piimé formy aktivit pro pedagogy: DVPP — osobnostné socidlni seminafe, inkluze, rizikové chovani u
déti se SPU/CH

Shrnuti o preventivnich aktivitach za dany 3kolni rok je obsazeno ve Zpravé metodika prevence za 1. a
2. pololeti.

5.2. Aktivity zaméfené na Géastniky:

Primdrni prevenci v obou sloucenych zafizenich zajisfuje kmenovy pedagog (vychovatelka 3D,
vedouci zéjmovych krouzkd). S jednotlivymi tématy se déti setkavaji v ramci vzdélavaci oblasti Clovék
a jeho svét, které se prolind SVP. Lze vyuiit rlznych metod, napf. vykladem, samostatnou praci,
projektovym vyu€ovénim, dramatickou vychovou, interaktivnimi hrami nebo lIze vyuzit materialy 3Z z
primdrni prevence, prace s médii, skupinové préce, hrani roli, besedy, pfednasky apod.

Tematické bloky ve vychovné vzdéldvacim procesu zamérené na prevenci socialné patologického
chovani — vzdélavaci oblast:

Clovék a jeho svét: podtémata jsou realizovéna citlivé a s ohledem na spiralovité uspofadané uéeni —
od zdkladnich pojm( se kazda rok dostavame k vét$im detailim. Tato témata se bez ohledu na déleni
blokd realizuji téméF nepfetriité pfi kaidé &innosti. Vedeme Géastniky ke kli€ové kompetenci —
viimavost.

Misto, kde Zijeme:

Bezpecnost silni¢niho provozu: bezpecny prichod do zafizeni, bezpe¢nost v dopravnim provozu,
orientace v mist& bydliit& a okoli 5Z, cesta na uréené misto, dopravni znaéeni, cesta z domova do 52 —
dopravni vychova

Rozmanitost pfirody: ochrana Zivotniho prostfedi — likvidace odpadd, vysazovani stromkd

Lidé kolem nds:
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Zakladni lidska prava a prdva ditéte: prava a povinnosti G¢astnikdl 5Z — pravni ochrana ob&anl a
majetku — finanéni gramotnost, kultury a ndboZenstvi kolem nds — jak se zeptat na cestu v cizi zemi,
na koho se obrétit pfi problémech pfi cestovani — pfedsudky - soudime lidi podle vzhledu a obleceni?
Mezi rizika, kterd plynou z rozdilnych socio kulturnich prostfedi, fadime zejména konkurenéni boj
Ucastnikl byvalych kolektivli, projevy netolerance vzhledem k téastnikim s odli$nostmi (slaby
prospéch, jazykovd bariéra, socio-ekonomické znevyhodnéni, kulturné ndboZenskd odlidnost),
moznost vylouceni G¢astnikl z kolektivu.

Rodina: postaveni jedince v rodiné, vztahy mezi lidmi, Zivot a funkce rodiny. Rodinny Zivot — pravni
aspekty rodinného Zivota (zékon o rodiné) - Mravni a pravni odpovédnost rodi¢l za péci o déti —
Instituce rodinného a manzelského poradenstvi

Mezilidské vztahy: komunikace, pomoc nemocnym — zdsady slusného chovani; chovani lidi, principy
demokracie: Zivot na Zemi — rizika spojena s cestovanim do cizich zemi — rasismus jako nadfazovani
jedné rasy nad druhou a jeho dopady (boj proti rasismu a nesnasenlivosti)

Clovék a technika — kybersikana, ochrana pfed zneufitim soukromi na socidlnich siti a internetu,
rodinny Zivot a finan¢ni gramotnost — bezpe¢nost déti, kde hledat pomoc, ochrannd funkce rodiny; -
tloha penéz a majetku v Zivoté ¢lovéka, materiadlni funkce rodiny — vliv rodiny na vychovu ditéte,
vychovna funkce rodiny

v s vz

Zivot ve 5Z — pravidla ,,domeckového” #ivota, vnitini ¥ad, parlament — $ikana a kybersikana: pficiny,
projevy, disledky Lidska prdva — podobnost a rozdilnost lidi — prdvo a povinnost (mini tvod do
problematiky lidskych prdv) - Lidskd prdva v dokumentech; - Rovnost a nerovnost, svoboda a
vzajemna zdvislost; diskriminace, rasismus, xenofobie; - Problém Sikany a kybersikany: pfFiciny,
projevy a dlsledky

Kulturni dédictvi — pravidla sluného chovani — média a masmédia a jejich vliv, moc reklamy —
konzumni zplsob Zivota Vztahy mezi lidmi a formy souZiti — volny ¢as, Zivotosprava, zdravy Zivotni
styl; - Socializace, zdmérné a nezamérné plsobeni, socialni skupina — Vliv vrstevnik( a party

Osobnostni a socidlni vychova — etapy Zivota, dospivani a zmény v dospivani — pravo a zdkonnost —
trestni pravo (kapitoly z trestniho prava)

Globalni problémy lidstva — odpovédnost clovéka za osud planety (environmentalni vychova) -
spolecenské problémy svéta — rasismus, nacionalismus, xenofobie a jejich dasledky

Mezinarodni vztahy — narodnostni mensiny (tolerance k mensinam) a jejich prava

Stdt a prédvo — Pravni minimum: moralni a pravni normy, pravni systém, pravni ochrana ob&and; -
Trestni pravo: nejzavainéjsi protispolecenské jevy, postihy a prevence, zodpovédnost za vlastni
jednani — Nakup, drZeni, vyroba drog, prodavéni alkoholu nezletilym; korupce — mezilidské vztahy,
komunikace — telefon, e-mail — sdéleni udaji o sobé a rodiné nezndmé osobé& — sociokulturni
prostiedi riznych narodi — zésady zdvofilé komunikace

Clovék a jeho zdravi:

Lidské télo — zakladni stavba a funkce — péée o zdravi, pitny a pohybovy reZim, zdrava strava, nemoc,
osobni hygiena, funkce, pohlavni rozdily mezi muzem a Zenou, vyvoj jedince; - péée o zdravi — drobné
Urazy a poranéni, prvni pomoc, Zivotni potfeby a projevy — péce o zdravi — intimni a duevni hygiena,
denni rezim, stavba a funkce lidského téla, zdravé strava, poruchy pFijmu potravy, prvni pomoc

Osobni bezpedi - tisfiové linky, ochrana proti zneuZivani, chovani v rizikovém prostiedi, krizové
situace ¢lovéka, moina rizika pfi sportovnich aktivitdch, ochrana zdravi, ochranné pomdcky -
negativni vliv koureni a jinych ndavykovych latek (alkohol, drogy) na lidsky organismus - hendikepovani
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lidé ve spole¢nosti - nebezpe¢na zaméstnani a ochrana pfi praci - bezpe¢nost pfi sportu, vybaveni
(helmy, chrénice...) - seznamovani se na internetu - vylety a co délat, kdy? se ztratime, pomoc stargim
lidem - 3ikana ve 3kole, co proti tomu délat, UNICEF - pfist&hovalci - zlodéji a vézeni

Zivotni prostiedi ¢lovéka — ochrana zdravi, zdravy Zivotni styl, ochrana pfirody, likvidace odpadd,
Zivelné pohromy a pFirodni katastrofy

Pravidla silni¢niho provozu

5.2.2. FORMY PREVENTIVNICH PROGRAMU:

Programy specifické a nespecifické prevence: veskeré aktivity podporujici zdravy Zivotni styl a
osvojovéni pozitivniho socidlniho chovani prostiednictvim smysluplného vyuZivdni a organizace
volného €asu, napfiklad zajmové, sportovni a volnotasové aktivity a jiné programy, které vedou k
dodrZovani urcitych spoledenskych pravidel, zdravého rozvoje osobnosti, k odpovédnosti za sebe a
své jedndni. Tento typ prevence je vyznamny v kontextu aplikace rdznych efektivnich a
vyhodnotitelnych specifickych program.

1. Adaptacni pobyty — pobytové i pfiméstské tabory, prazdninové vyjezdové i pfiméstské akce
jednodenni, projektové dny — uréeno pfevéiné détem

Cil téchto pobytl: podpora vzdjemného poznani, koheze détského ¢i kmenového kolektivu
(vztahy mezi Gcastniky, ale i vztahy s kmenovym pedagogem), vytvafeni nowych
interpersonalnich vazeb, zaujimani kladnych postojt

2. Komunitné osvétova setkani — cilova skupina: rodi¢e Gcastnik(i /zakonni zéstupci #akd a
pfételé Sz, G&astnici — zde se prohlubuji vztahy s celou komunitou, %iréi obci a institucemi,
které pisobi v okoli $Z.

3. Informacni schiizky — jsou pofadany 2x roéné, jsou vedeny tfidnimi pedagogy a rodi¢e maji v
dobé jejich kondni moznost vyhledat i dali pedagogy, vedeni 32, skolniho preventistu. V
ramci primdrni prevence je timto zplsobem poskytovdn zikladni informaéni servis
(sezndmeni s vnitfnim Fadem, preventivni strategii 5Z). Konzultaéni hodiny preventisty jsou
stanoveny na konkrétni dobu ve frekvenci 0,5-1 hodiny 1x tydné. Po domluvé lze vyufit i
jinych moznych termind k osobni konzultaci.

Mezi dal3i bézné formy komunikace s rodi¢i patfi také pasivni formy informovani — pisemna sdéleni,
letaky a informaéni listky, informace na webu 3Z.

Schiizky rady rodi&t se zastupci 5Z se mohou konat v den informa&nich schiizek, v natem zafizeni
nevzniklo z dvodu nezdjmu o sdruZeni rodi¢di. Pokud by se tak stalo, zéstupci z fad rodi¢i by zde
méli moZnost promluvit o problémech a prednést své navrhy k budoucimu sméfovani $Z.

V rémci sekundarni (tercidrni) prevence se konaji zvlastni schlizky s rodi¢i, na kterych je pfitomen
néktery ze Clent preventivniho tymu. O zéleZitosti, kterou Ucastnici na takové schiizce fedi, je
vypracovan zépis ze schiizky, stvrzeny podpisem v3ech G&astnikdl. Poradensky systém SZ zajistuiji
metodik prevence a dalsi ¢lenové preventivniho tymu, tito v pfipadé potfeby také odkazuji na externi
poradenskou ¢innost odbornikl — napf. détského psychologa.

V minulosti jsme zrealizovali fadu programi nespecifické prevence: projektové dny, douéovaci
kempy, workshopy a komponované programy v Zahradé détf (areal DDM a SD H. Slavkov). Program
zahrnuje détské soutéie — Cimtacara, Prehlidka taneénich soubordl, Pévecké soutdie pofadané ve
spolupréci se ZUS H. Slavkov.
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6. Evaluace

Pfedmétem hodnoceni je PP za rok 20230/2024 — hodnoceni realizace jednotlivych akci a aktivit,
pfehled o pottech déastnikl, finanénich ndkladech, smysluplnosti absolvovanych aktivit vzhledem k
zameéru.

6.1. Kvantitativni evaluace
Kvantifikujeme tyto informace: jméno déastnika, datum konané akce, nazev akce, organizator
Prace s pedagogy:

Pfipadova mini konference — ¢tvrtek 10.00 — 11.00 - pravidelné zaméfend vidy na jednoho Zdka
s problémy, kde se zaméfujeme na rozbor zprdv z PPP, tvofime IVP/PLPP — organizuje: Mgr. Michaela
Kriigerovd, Ph.D. (uréeno véem pedagoglim)

DVPP — dle aktudlni nabidky v rdmci NPI — kazdy pracovnik zvoli $koleni.
Pfima prace s Zéky:

Siréna — pravidelné besedy s Méstskou policii H. Slavkov s Radkem Pospisilem — uréeno pro viechny
#aky — Lucie Baltiarovd, kazdou prvni stfedu v mésici.

Maly zichranaf — 2 x mési¢né workshop na téma: Clovék a zdravi — uréeno vidy pro jedno odd. —
organizuje: Bc. Martina Dandova, DiS.

Poétenicko (Ctenafsky klub) — 1 x tydné spolecné ¢teni a seznamovani s kniznimi novinkami — urgeno
skupiné 10 détf (z éeho? jsou 3 ohroZeny $kolnim nelspéchem), zacalo jako program financovany ze
$ablon, nyni probiha pravidelné i bez projektu — déti se uéi mluvit pfed skupinou a prezentovat své
nazory, diskutovat — organizuje: Bc. Martina Dandova, DiS.

Spravna karta — 1 x tydné — ocenéni ziskava nejpoctivéjsi hrac stolni, karetnich a dal3ich didaktickych
her, uréeno viem Zak{im, organizuje: Bc. Martina Dandova, DiS.

Dobry andél — 1x tydné déti nominuji spoluzaka, ktery nékomu z vlastni iniciativy pomohl, hlasovaci
listky s uvedenim déivodu jsou vhazovany do schranky diivéry a vyhodnoceny. Urfeno viem Zakdm —
organizuje: Lucie Baltiarova

Smartkid — ¢asové omezené hra na mobilnim telefonu je podminéna spinénim vzdélavaciho ukolu
(DU, étenti, psani, pomoc spoluzakovi) — organizuje: Bc. Martina Dandova, DiS.

6.2. Kvalitativni evaluace

Jaké spatfujeme pfinosy a obohaceni — co se zménilo v klimatu §Z & v pfistupu jednotlivych
Gcastnik(, u kterych byl zaznamendna vy$si mira diskomfortu.

7. Krizovy plan

Krizovy plan SZ je dokument, ve kterém je obsaZen doporuéeny névod postupu Fe$eni krizovych
situaci v SZ. Vychazi z téchto dokumentii:
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e Metodické doporuceni k primérni prevenci rizikového chovani u déti, ak(i a student( ve
Skolach a 3kolskych zafizenich, €. j. 21291/2010-28 2.

e Metodicky pokyn Ministerstva $kolstvi, mlddeie a t&lovychovy k vychové proti projeviim
rasismu, xenofobie a intolerance, ¢. j. 14423/99-22 3.

* Metodicky pokyn ministra Skolstvi k prevenci a fedeni Sikanovani mezi zaky $kol a $kolskych
zafizeni, €. j. 28275/2000-22 4.

® Metodicky pokyn k jednotnému uvolfiovani a omlouvani 24k z vyuéovéni, prevenci a postihu
zaskoldactvi, ¢. j. 10194/2002-14 5.

® Pokyn ministra 3kolstvi, mlddeZe a télovychovy k prevenci zneuZivani ndvykovych latek ve
Skolach a Skolskych zafizenich, €. j. 16227/96-22

* Metodicky pokyn ministryné Skolstvi, mlddeZe a télovychovy k prevenci a fedeni Sikany ve
Skoldch a kolskych zafizenich (&.j. MSMT-21149/2016)

* Metodické doporuceni k primarni prevenci rizikového chovéni u déti a mladeZe (Dokument
MSMT &j.: 21291/2010-28)

Pravni ramec krizového planu:

e Zdkon €. 359/1999 Sb., o socidIni a pravni ochrang déti

e Zakon €. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mlddeZe za protipréavni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mlddeZe a 0 zméné nékterych zékond

e Zakon €. 200/1990 Sb., o pfestupcich

e Zakon €. 140/1967 Sb., Trestni zdkon

e Zakon &. 167/1998 Sb., o ndvykovych latkach

e Zavazny pokyn policejniho Prezidenta &. 8/2001 &. 4/200 o vstupu Policie €R do kol

Krizovy plan je pfilohou Preventivniho programu 3kolského zafizeni, se kterym jsou kafdoroéné
seznameni pedagogové, uUcastnici, rodi¢e a zakonni zastupci. Zahrnuje nejobvyklej$i problémy
spojené s rizikovym chovanim ucastnikl a stanovuje doporuéeny postup pro jejich Feseni a také
sankéni fad pfi prokdzani pfestupku proti 3kolnimu Fadu & zékonu.

¥aws

Instituce, s nimiZ je nutno spolupracovat pfi feSeni nékterych zavaznéjsich pfipad( patologickych
projevl chovani:

e Policie CR - tel. 158; Policie CR, Okresni Feditelstvi Sokolov, kontaktni osoba:

e oddéleni OSPOD  (http://www.ospod.cz/volna-sekce-1/kontaktujte-ospod/karlovarsky-
kraj/karlovyvary ; Vedouci oddéleni OSPOD: Bc. Frantisek Pavldsek -Tel.: 353 118 580; E-mail:
f.pavlasek@mmbkv.cz, pfipad je poté pfedan kuratorovi podle mista bydlité Faka)

Preventivni program je kaZdy rok vyhodnocovan. Je zaméfen na piedchazeni rozvoje rizik, ktera by
mohla sméfovat k pfestupkiim & dokonce k trestnym &inGm. Zjisti-li 5Z zavainy prestupek nebo
trestny €in, fesi jej podle ndsledujicich postupti:

Vyskyt tabdkovych vyrobki: ve vnitfnich i vn&jsich prostorach viech typl ¥kolskych zafizeni je
zakazano koufit, G€astnik nesmi do SZ kufivo vnaset ani je uZivat. Neni dovoleno vnadet a uZivat ani
beznikotinové cigarety (elektronické cigarety) a vyrobky imitujici cigarety. U€astnik si je védom, 7e
porudenim zakazu koufeni ve viech prostorach 3Z se vystavuje podmine¢nému ¢&i iplnému vyloudeni.

Postup pfi poruseni vy3e uvedeného zakazu: je-li u€astnik v 5Z &i na akci pofadané 32 pfistizen pfi
konzumaci tabakovych vyrobkd, je nutné mu v dal3i konzumaci zabranit. Tabdkovy vyrobek je nutné
Ucastnikovi odebrat a zajistit, aby nemohl v konzumaci pokra€ovat. Pedagogicky pracovnik o udélosti
sepide strucny zdpis s vyjddienim uastnika, informuje kmenového pedagoga, ktery o piestupku
U¢astnika vyrozumi zakonného zdstupce. Kmenovy pedagog zapiSe zdznam do Deniku a ohldsi
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preventivnimu tymu. V zdvainych pfipadech, zejména s ohledem na vék a chovdni t¢astnika, jestlize
se jednani opakuje, vyrozumi 5Z orgén socialné pravni ochrany ditéte.

Postup:

1. pfineseni cigaret, tabdkovych vyrobku, pfineseni a aplikace beznikotinovych elektronickych
cigaret —situace je projednana R3Z a je pofizen zépis, jsou informovani ZZ

2. prokdzané koureni (1x) — podmineéné vylouceni

3. prokdzané koufeni (2x a vice) — vylouéeni

Vyskyt alkoholu: prodej alkoholu osobdm mlad3im 18 let je v €R zakdzdno. Zakdzéno je rovné:
osobdm mlad$im 18 let alkohol nabizet, anebo je v konzumaci alkoholu podporovat. Podavani
alkoholickych napoji osobam mlad$im 18 let mGze byt trestnim ¢inem nebo prestupkem. UzZivani
alkoholu v prostorach $Z (i na vyjezdovych akcich pofadanych 5Z) je zakézéno. Do 5Z nesmi byt
vnasen a konzumovdn ani ndpoj imitujici alkoholické piti (napf. nealkoholické pivo).

Postup pfi konzumaci alkoholu v $Z: je-li u¢astnik v 5Z ¢ na vyjezdové akci pfistizen p¥i konzumaci
alkoholu, je nutné mu v dal$i konzumaci zabranit. Alkohol je tfeba Uc¢astnikovi zabavit a zajistit, aby
nemohl v konzumaci pokracovat. Podle zdvainosti momentdiniho stavu Ulastnika pedagogicky
pracovnik posoudi, jestli mu nehrozi néjaké nebezpeli (bezprostiedni ohroZeni na zdravi a Zivoté). V
pripadé, kdy je ucastnik pod vlivem alkoholu do té miry, Ze je ohroZen na zdravi a Zivoté, zajisti 5Z
nezbytnou pomoc a pééi a vola lékafskou sluzbu prvni pomoci. Jestlize akutni nebezpeci nehrozi,
sepiSe pedagogicky pracovnik struény zdpis o udalosti do Deniku, vyrozumi kmenového pedagoga,
ktery uvédomi ihned zakonného zastupce a vyzve jej, aby si ucastnika neprodlené vyzved|, pokud
neni zdravotné zpisobily k pobytu v SZ ¢i na vyjezdové akci. Jestlize neni zdkonny zastupce dostupny,
vyrozumi 3kola orgdn socidlné prévni ochrany ditéte obce s rozsifenou pravomoci a vyckd jeho
pokyn(.

Jestlize se situace opakuje, spini 5Z oznamovaci povinnost k organu socidlné pravni ochrany ditéte §
10 odst. 4 pismeno g) zakona 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané déti. O udalosti zaznamena
zapis do Deniku. Za nebezpec¢né a protipravni jednani je rovnéZz povaZovdno navadéni jinych
Ucastnikd k uZivani alkoholickych napoj.

Postup:

1. pfineseni alkoholického ndpoje, pfineseni a konzumace nealkoholického, ale alkohol
imitujiciho napoje — situace je projednana R3Z a je pofizen zapis, jsou informovani Zz

2. prokdzané potziti alkoholu (1x) — podmineéné vylouéeni

3. prokdzané potziti alkoholu (2x a vice) — vylouceni

Omamné a psychotropni latky: zakézana je vyroba, distribuce, prechovavéni, 3ifeni a propagace
OPL, a to bez ohledu na vék Zdka a prostiedi, ve kterém by k tomu dochazelo. Zakdzéno je rovnéz
navadeéni k uzivani téchto latek.

Je — li G&astnik pfistiZzen pfi konzumaci OPL v prostordch DDM a 3D, v dobé vychovné vzdélavaciho
procesu nebo v ramci akci pofddanych $Z, je primdrné nutné mu v daldi konzumaci zabranit.
Navykovou latku mu pracovnik 5Z odebere a zajisti tak, aby nemohl v konzumaci pokralovat.
Pedagogicky pracovnik (vedeni 5Z, preventivni tym) posoudi stav Gastnika a v pfipadé, Ze jej
vyhodnoti jako zdravi a Zivot ohroZujici, neprodlené pfivola lékaiskou sluzbu prvni pomoci. Pokud
akutni nebezpedi nehrozi, pedagogicky pracovnik ihned zajisti vyjadfeni u¢astnika a vyrozumi vedeni
$Z a kmenového pedagoga, ktery zapide uddlost do Deniku. 5Z vyrozumi také zékonného zastupce a v
pfipadé, Ze Gcastnik neni schopen pokralovat ve vychovné vzdélavacim procesu, vyzve jej, aby si
ucastnika vyzvedl pro nezplsobilost pokracovat. JestliZe neni zdkonny zdstupce nedostupny,
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vyrozumi SZ orgén socidlng prévni ochrany a vyekd jeho pokynéi. Soutasné splni $Z oznamovaci
povinnost k orgénu socidlné pravni ochrany ditéte a Policii CR.

Mezi zplsoby konzumace omamnych latek patfi také naduzivani legéiné prodejnych Ié&iv a jejich
kombinace, kterd se nefidi pokyny lékafe ¢i rodi¢l a nevychazi z informace v pfibalovém letdku.
Podezieni z nespravného ufiti Ié¢iv v dobé vychovné vzdélavacim procesu je rovné? kmenovym
pedagogem ozndmeno zakonnému zastupci.

Distribuce omamnych latek je trestnym ¢inem, konzumace je hrubym porudenim vnitfniho Fadu.
PFechovavani omamnych ldtek je také protipravni jednani, mGZe byt kvalifikovano jako pfestupek
nebo jako trestny €in.

Postup pfi zji§t&ni omamnych latek v 52:

Jestlize ma pracovnik 5Z podezfeni, 7e doslo k distribuci omamnych latek v $Z, uvédomi neprodlené
vedeni 5Z a soutasné oznami tuto skuteénost Polici CR. Jestlife se tohoto jednani dopustila osoba
mladsi 18 let proti osob& mlad3i 18 let, vyrozumi 5Z zakonného zastupce a orgédn socidlné pravni
ochrany mladeZe. 5Z zajisti také nalez omamnych latek v prostorach 52 a preda jej Policii CR i tehdy,
neni-li prokézano, komu ldtka patfila. V pfipadé, Ze se latka nasla u G¢astnika, ktery se ji intoxikoval,
pfeda se zaji§ténd latka privolanému lékafi. Redeni podezfeni z distribuce a ufiti omamnych latek

.....

Kmenovy pedagog o udalosti zapise zéznam do Deniku.
Postup:

1. pfineseni omamné latky (1x), prokdzané zneuziti lé&iva (1x) — situace je projednana R3Z a je
pofizen zdpis, jsou informovani ZZ

2. prokazané zneuZivani |éCiv (2x a vice), prokazané uZiti latky (1x) — podmineéné vylouéeni

3. prokdzané uiiti latky (2x a vice) — vylouceni

4. distribuce OPL - je trestnym &inem, Fedi jej pFisluiné oddéleni Policie CR

Kradeze: jde o protipravni jednéni, a jakmile se 5Z o takovém jednani dozvi, bude tuto skute¢nost
hlasit organdim ¢innym v trestnim fizeni — pokud se jednd o $kodu presahujici 10 000 K¢ — jednd se o
trestny ¢in, do hodnoty 10 000 K¢ se jednd o pfestupek, nebo doporuéi podkozenému (jeho rodiéam,
zdkonnému zastupci), aby se na tyto organy obratil. 3Z nema moznost ani prostfedky, jak pFipady
krédeze fesit. Prohlidka osobnich véci G&astnikdl neni dovolena. Uastnici maji moZnost vyuZivat
trezoru 5Z v pfipadech, kdy maji s sebou v $Z cennou véc. Jinak jsou povinni si své véci ohlidat a
nevystavovat se riziku okradeni tim, Ze cennosti ponechdavaji nestfeZzené a nezajisténé.

Prokazanou krade? s G&astnikem fesi pedagog — oznami ji vedeni 3Z (Fediteli, preventivnimu tymu), o
pfestupku Gcastnika informuje také zakonného zastupce a eviduje ji v Deniku.

Postup:

e prokdzand krddeZ — sankcionovano dle okolnosti a hodnoty zcizené véci/obnosu - situace je

vy,

podmine¢nym vylougenim na 1 mésic. Skoda nad 10 000 K& je ozndmena PCR a orgdnim
¢innym v trestném fizeni.

e Prokdzané opakovana krade? — vylougeni feditelem 52

Vandalstvi: dle vnitfniho Fadu tcastnik nesmi védomé nigit majetek 5Z & nékoho jiného. PFi zjisténi
takové skuteénosti jsou neprodlené informovani rodiée a zakonni zéstupci. Uéastnik (rodiée a zakonni
zastupci Zaka) je povinen uhradit zptsobenou Skodu.
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Postup:

. prokazané vandalstvi — sankcionovano dle okolnosti a hodnoty zni¢ené véci napomenutim,
situace je projedndna RSZ a je pofizen zapis, jsou informovani ZZ; v zévain&jich pfipadech
podminecnym ¢i trvalym vyloucenim.

Sikana a kyber$ikana: pokud je ucastnik vystaven nékteré z forem soustavného obt&Zovéni nebo
napadani v 5Z a také pfes internet, mobilni telefon nebo pies socidlni sité (facebook), kmenovy
pedagog okam#ité informuje Feditele 5Z, $kolniho metodika prevence. Rodi¢e nebo zakonni zastupci
jsou pozvani do SZ a s jejich pomoci se snaZi eliminovat moznost pFistupu agresora k Géastnikovi
(obéti).

Pokud je agresor neznamy, je v této situaci doporuceno fidit se pravidly pro bezpe¢ny pohyb na
internetu (také je lepsi zménit telefonni Cislo, adresu na facebooku, internetu, mailu ¢i zvolit jinou
socidlni sit). Po uritou dobu se snaZit vyhybat témto kontaktdm.

Pokud je agresor znamy, je tfeba informovat také zdékonného zastupce agresora a vysvétlit mu, Ze jde
v podstaté o trestny ¢in, ktery by mél byt takto posuzovan, pokud nebude s okamZitou platnosti
ukoncen.

Pokud doslo k tomuto &inu v prostorach 52, bude pfestupek hodnocen riiznymi stupni vychovnych
opatfeni (viz vnitfni fad), v opaéném pfipadé je na zdkonnych zdstupcich, zda pfipad nahldsi
pfislu$nym orgéndim (policii CR).

Problematika Sikany a kybersikany je velmi sloZita a pfi jejim FeSeni je nutno plsobit dlouhodobé a na
cely kolektiv kmenové druZiny/ZK, v niZ se problém objevil. Zahrnuje mnohdy také projevy dalsiho
Skodlivého chovéni (ubliZeni na zdravi, kradeZ apod.), a proto neni moZné stanovit jednotny souhrnny
postup pro Fedeni takové situace. Kmenovy pedagog neprodlené informuje feditele 5Z a preventivni
tym, a ddle po poradé s nimi se nabizi moZnost vyuZit poradenstvi specialisti:

metodik prevence PPP Sokolov: Mgr. Tereza Lukacova (tlukacova@pppkv.cz); PPP Karlovy Vary: Mgr.
Martina Fialova (mfialova@pppkv.cz);

Policie CR, Okresni Feditelstvi Sokolov, Kontaktni osoba: prap. Pavel David (Tel.: 974 366 544; 604 551
056; E-mail.: pavel.david@seznam.cz).

Rodi¢lim a ob&tem Sikany se nabizi moZnost pfipad konzultovat se $Z jmenovité, nebo anonymné
prostfednictvim korespondence s ¢leny preventivniho tymu:

Magr. Bc. Michaelou Kriigerovou, Ph.D. — metodickou prevence,

Bc. Pavlem Kriigerem — feditelem $Z,

V pfipadé ozndmeni a odhaleni $ikany bude pfipad ozndmen fediteli 5Z a metodikovi prevence, ktefi
projednaji pfipad dale vramci preventivniho tymu. Bude proveden diskrétni rozhovor s
oznamovatelem a s obéti ¢i obé&tmi. Budou nalezeni vhodni svédci a vedeny individudini nebo
konfrontaéni rozhovory. Bude zaji§téna ochrana obéti (obétem). O dikanovani budou informovani
rodice.

Na jednéni s vedenim 5Z budou rodi¢e agresora informovani o vzniklé situaci a moznostech ohledné
sankéniho Fadu: béina vychovna opatfeni — napomenuti S, v pfipadé potieby bude zabezpeéena
obéti, ale i agresorovi odbornd pomoc (PPP, psychoterapeut, psycholog, psychiatr, stfedisko
vychovné péce ...)

Postup:
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. prokazany pfipad Sikany, kybersikany — fe$eno dle okolnosti a zdvainosti - situace je
projedndna RSZ a je pofizen zapis, jsou informovani ZZ, pfi opakované §ikané vylouéenim ze zafizent.

Poruchy pfijmu potravy: v ramci vieobecné prevence je v souvislosti s problémem pfijmu potravy
dlleZita vychova k pfiméFenosti a umirnénosti v postojich, ddiraz na nebezpeéi jednostrannych nebo
extrémnich postojl ve vyZivé, Zivotnim stylu, ve sportu, nebezpeéi a net¢innost redukénich diet. Jako
vhodny nastroj prevence se jevi tato témata pfipominat a zmifiovat v prib&hu celého gkolniho roku.
V pfipadé podezfeni na poruchu pfijmu potravy je nutné kontaktovat rodice vidy, kdy? dité vyraznéji
zhubne, opakované bylo pfistizeno, Ze zvraci (staéi informace od vrstevnik(i), sebeposkozuije se.

Poté je vhodné doporucit, popf. zprostfedkovat kontakt s psychologem nebo lékafem.

Diskriminace na podkladu extremismus, rasismus, antisemitismus, xenofobie, homofobie:
NeZadouci postojové sméfovani Ize vysledovat jiz u Gcastnikil ve véku 1. stupné. Projevy xenofobni,
rasistické, antisemitistické, extremistické G€astnici pozoruji ve svém okoli a pfenageji je i do prostiedi
32, ve kterém se setkdvaji s mnoha formami ,odlidnosti” od vétsinového standardu. V souvislosti s
uvédomovani si sexudlni orientace se u GéastnikGl ve véku 2. stupné Z5 projevovat také naznaky
homofobniho jednéni. Zminéné postoje mohou vyustit aZ do projevil $ikanézniho chovani vagi
jedincim s jinou sexualni orientaci, barvou pleti, ndrodnosti. Vieobecna specifickd prevence proto
spotivé predevsim v aktivitdch zaméfenych na informovéni o pravech mensin a vychové k toleranci.

Pfima intervence pedagoga v pfipadech prokézané $ikany pak musi byt vedena citlivd s ohledem na
jeji obét. Takovd situace vyZaduje spolupréci specializovaného odbornika. Role pedagoga tedy
spocivd zejména v monitoringu atmosféry kmenového kolektivu (odd. 5D nebo ZK), vyhodnocovani
projevi ucastniki a posilovat zdravé a Zddouci postoje vzhledem k menginam.

Postup:
o pripady prokazané Sikany — viz kapitola o $ikané a kybersikang.

Sebeposkozovani: (automutilace, selfharm) je komplexni autoagresivni chovéni, které na rozdil od
sebevraidy nemd fatdlni ndsledky, ale projevuje se rozdilnou zévainosti po3kozeni. Nejtastgji
pozorovanym sebeposkozujicim chovanim je Fezéni (Ziletkou, stfepem atd.), paleni kiZe, $krdbéni,
pichéni jehlou, rozruSovéni hojicich se ran, znackovéni rozpalenym kovem nebo napfiklad znackovaci
pistoli, kousdni, Gdery, ndrazy, dloubani, tahdni kiZe a vlast/ochlupeni a dali.

V pfipadech podezieni na sebeposkozovani Gastnika se doporucuje pfima spoluprace s preventivnim
tymem, ktery provede konzultaci s uUcastnikem, rodi¢i, odkdZe na dostupnd psychologicka,
psychiatricka centra Ci jiné formy pomoci.

V pfipadé pfimého rizika zavaZzného ubliZeni ¢ ohroZeni Zivota je nutno kontaktovat psychiatrické
oddéleni ¢&i kliniku spadové nemocnice, centrélni pfijem nejbliZ3i psychiatrické lécebny — i
nedobrovolné, idedlné po pfedchozi telefonické konzultaci.

Domadci nasili: veasna identifikace doméaciho nésili v rodiné Gcastnika mGze vést k drivéjsi a
efektivnéji podpofe a intervenci pro déti a jejich rodiny. 5Z tedy obvykle nemize byt tim, kdo
primdrné zasahuje do fedeni situace vrodiné je ale nutné védét, jak v takovych pripadech
postupovat, aby jejich intervence nasili v rodiné jesté vice nevystupriovala. Pedagog ma chlasovaci
povinnost — je povinen jednat v okamiiku, kdy se mu napfiklad dité svéfi, ¢i pokud zaznamena
dlouhodobé nezpochybnitelné znamky nésili pdchaného na ditéti (podvyZiva, modfiny aj.).

Situaci nemUZe fesit pedagog sdm, ale vidy s dal$imi odborniky. Vhodné je obratit se na nejblizsi
stfedisko vychovné péce (podrobnéji viz kap. Sit partneri, spoluprace v komunité, kraji). Pokud se
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ukaZe, Ze je dité obéti domdciho nasili, které spliuje skutkovou podstatu trestného Cinu, je
zaméstnanec DDM a D povinen tuto skute&nost oznamit Policii CR a OSPOD.

Role pedagoga v primarni prevenci domaciho nasili spocivd v posilovani sebevédomi ditéte,
schopnosti fici ,ne”, podpore funkénich socidlnich vztahti aj. V rdmci prevence by se $Z méla zamérit
zejména na rozvoj schopnosti fesit konfliktni situace nenasilnym a bezpe¢nym zplisobem.

Hazardni hra a hazardni €innost v on-line prostfedi: se v prostorach 3Z a v jejim okoli
netoleruje. Mezi aktivity vieobecné prevence patfi snaha o zvy$eni informovanosti G¢astnik( o
povaze a rizicich hazardniho hrani a budovéni finanéni gramotnosti Gcastnikl, kterd obnasi i
problematiku statistickych principt sazek ¢i dluhovych pasti. Vhodné je propojovéni tématu
hazardniho hrani i s tématy jinych zavislosti, zejména pak s internetovou zdvislosti a uZivdnim
navykovych latek. Ucastnici se mohou obrétit na preventivni tym a poradit se o tom, na koho se v
pripadé problémd s hazardni hrou mohou obrétit o pomoc.

Postup:

° prokazané hrani hazardnich her v prostorach $Z — situace je projednana RSZ a je pofizen
zapis, jsou informovani ZZ.

. opakované hrani hazardnich her — vylougeni ze 5Z

8. Zaveér

Primarni strategie naseho 3Z stavi na Gsp&inych a pfinosnych aktivitach, se kterymi méme dobrou
zkuSenost. Z nové zarazenych akci se velice dobie osvédcily priméstské tabory, které plni funkci
adaptaénich kurzt pro zaky budoucich 1. roénikl a dalsi zdjemce o dochdzku do naseho 3Z, proto
jsme se rozhodli tento program opakované uskute&riovat vidy o prazdninach pfed zaldtkem 3kolniho
roku. V ramci budovani zdravého kolektivu néktera oddéleni SD v ramci projektovych dni a vyletd
vyuZivaji podobnych programd v duchu teambuildingovych aktivit. Velky ddraz bude do budoucna
kladen také na pofadani komunitnich kruhl se zaméfenim na vztahové a postojové otdzky a rizika,
kterd dnesni déti i mladei nejcastéji ohroZuji. Je zapotfebi vénovat maximdini Usili v boji proti
nezdravym ndvykdm a patologickému chovani i¢astniki, pFi éemZ je dlle?ita role kaidého jednoho
pracovnika 5Z, pedagogického i nepedagogického, ktery svym postiehem, pomoci a vhodnou
intervenci miZe pfiznivé podpofit spoleéné usili o dobrou véc.

Zdroje:

Miovsky M., Skdcelova L., Zapletalova J., Novék P. Primdrni prevence rizikového chovdni ve $kolstvi.
SdruZeni SCAN, UK v Praze, Togga. Praha 2010 Kol. autor(: Manudl pro tvorbu minimalniho
preventivniho programu.
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Praiské centrum primarni prevence. Praha 2010 MSMT CR: Narodni strategie primarni prevence
rizikového chovani déti a mladeZe na obdobi 2013-2018.

Portaly:

www.prevence-info.cz

www.pppkv.cz

www.msmt.cz

www.prevence-praha.cz

Legislativni rdmec:
ZAKONY:

Zakon. €. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfednim, vy3sim odborném a jiném vzdélavani
(Skolsky zdkon), v platném znéni

Zdkon €. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo ochranné vychovy ve kolskych zafizenich a o
preventivné vychovné péti ve skolskych zafizenich, v platném znéni

Zékon €. 167/1998 Sh., o navykovych latkach a 0 zméné nékterych dalsich zakond, v platném znéni

"

Zgkon €. 379/2005 Sh., o opatienich k ochrané pfed 3kodami pGsobenymi tabakovymi vyrobky,
alkoholem a jinymi ndvykovymi latkami a 0 zméné souvisejicich zakond

Zékon €. 135/2006 Sb., na ochranu pfed domdacim nasilim (G¢innost od 1. ledna 2007)
Zakon €. 108/2006 Sb., o socidlnich sluzbach

Zakon €. 359/1999 Sb., o socidlné pravni ochrané déti

Zakon ¢. 257/2000 Sb., o probaéni a mediaéni sluzbé

Zakon €. 132/1982 Sb., kterym se méni a doplfiuje zakon o rodiné
Zakon €. 218/2003 Sb., o soudnictvi ve vécech mlddeze

Zéakon ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon

Zakon €. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim (trestni Fad)
Zakon ¢&. 200/1990 Sb., o pfestupcich

Zékon €. 283/1991 Sb., o Policii Ceské republiky

Zékon €. 553/1991 Sb., o obecni policii

VYHLASKY:

Vyhlaska €. 72/2005 Sb., o poskytovani poradenskych sluzeb ve 3koldch a 3kolskych poradenskych
zafizenich

Vyhlaska MSMT ¢&. 73/2005 Sb. o vzdélavani déti, zaki a studentd se specidlnimi vzdélavacimi
potiebami a déti, Zakd a studentld mimofadné nadanymi

METODICKE POKYNY:
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Metodicky pokyn ministryné $kolstvi, mlddeZe a télovychovy k prevenci a feSeni 3ikany ve Skolach a
8kolskych zafizenich (¢.j. MSMT-21149/2016)

Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovéni u déti a mladeZe (Dokument MSMT
&.j.: 21291/2010-28).

Metodicky pokyn ministryné $kolstvi, mladeZe a télovychovy k prevenci a feSeni Sikany ve Skolach a
Skolskych zafizenich (€.j. MSMT-21149/2016)

Metodické doporuéeni k primarni prevenci rizikového chovani u déti a mladeze (Dokument MSMT
¢.j.: 21291/2010-28)
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